
No. 書名 著者名 出版者名

1 ラブレター いわさき　ちひろ／著 講談社

2 ラヴレターの研究 渡辺　淳一／著 集英社

3 秘密の手紙0から10 シュジー　モルゲンステルン／著 白水社

4 サムライに恋した英国娘 伊丹　政太郎／著 藤原書店

5 Love Letter 石田　衣良／著 幻冬舎

6 作家の手紙 有栖川　有栖／[ほか]著 角川書店

7 絵封筒をおくろう きたむら　さとし／[編]著 文化出版局

8 LOVE LETTER 竹本　聖／著 廣済堂出版

9 恋文の技術 森見　登美彦／著 ポプラ社

10 夏目漱石 こころ 夏目　漱石／著 やのまん

11 60歳のラブレターセレクション 日本放送出版協会／編
日本放送出版

協会

12 未来への手紙
『未来の自分に、手紙を書こう。』

プロジェクト／編
講談社

13 往復書簡 湊　かなえ／著 幻冬舎

14 真夜中の手紙 宮本　輝／著 新潮社

15 みつばの郵便屋さん 小野寺　史宜／著 ポプラ社

16 仕事で使える手紙力の基本 中川　越／監修
日本実業出版

社

17 清川妙の手紙ものがたり 清川　妙／著 清流出版

18 手紙 ミハイル　シーシキン／著 新潮社

19 ７５年目のラブレター 貴島　テル子／著 朝日新聞出版

20 火曜日の手紙 エレーヌ　グレミヨン／著 早川書房

21 ハガキ職人タカギ! 風　カオル／著 小学館

22 定職をもたない息子への手紙 ロジャー・モーティマー／著 ポプラ社

23 手紙 東野　圭吾／著 埼玉福祉会

24 手紙 東野　圭吾／著 埼玉福祉会

25 おとなの手紙時間 むらかみ　かずこ／著
サンマーク出

版

26 寺山修司からの手紙 寺山　修司／[著] 岩波書店

27 手紙のある暮らし マイナビ

28
気持ちが伝わるイラストが描ける

本
ウマカケバ　クミコ／著

学研パブリッ

シング

29 手紙 その消えゆく世界をたどる旅 サイモン・ガーフィールド／著 柏書房

30 懐遠 小林　勇／著 東京堂出版

31 啄木の手紙を読む 池田　功／著 新日本出版社

拝啓、本が好きなあなたへ
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32 世界の郵便ポスト 酒井　正雄／著
講談社エディ

トリアル

33 ラヴレターズ 文藝春秋／編 文藝春秋

34 二人の手紙 壺井　繁治／著 編集室屋上

35 〆切本 左右社編集部／編 左右社

36 I love letter あさの　あつこ／著 文藝春秋

37 綴られる愛人 井上　荒野／著 集英社

38 緋の舟 志村　ふくみ／著 求龍堂

39
文豪に学ぶ手紙のことばの選びか

た
中川　越／著 東京新聞

40 記憶をつなぐラブレター 城戸　真亜子／著 朝日出版社

41 四月になれば彼女は 川村　元気／著 文藝春秋

42 お師匠さま、整いました! 泉　ゆたか／著 講談社

43 不時着する流星たち 小川　洋子／著 KADOKAWA

44 いつか伝えられるなら 鉄拳／画
SBクリエイ

ティブ

45 招待状 赤川　次郎／著 光文社

46 毎日が楽しくなるきらめき文房具 菅　未里／著 KADOKAWA

47 海をわたる手紙 澤地　久枝／著 岩波書店

48 島尾敏雄・ミホ愛の往復書簡 島尾　敏雄／著 中央公論新社

49 井上ひさしから、娘へ 井上　ひさし／著 文藝春秋

50
心が伝わるお礼の手紙・はがきき

ちんとマナーハンドブック
杉本　祐子／著 主婦の友社

51 ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野　圭吾／[著] KADOKAWA

52
美文字の法則さっと書く一枚の手

紙
根本　知／著 さくら舎

53 青い花 瀬戸内　寂聴／著 小学館

54 〆切本 左右社編集部／編 左右社

55

文字が大きくて見やすい短くても

きちんと伝わる手紙・はがき・一

筆箋

川崎　キヌ子／監修 日本文芸社

56 キラキラ共和国 小川　糸／著 幻冬舎

57 ちぎり絵の絵手紙12ケ月 大森　節子／著 日貿出版社

58
好かれる大人のほめられ文字

LESSON
カタダ　マチコ／著 朝日新聞出版

59 幸福な水夫 木村　友祐／著 未來社

60 ののはな通信 三浦　しをん／著 KADOKAWA
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61

短くても気持ちが伝わる手紙・は

がき・一筆箋きちんとマナーハン

ドブック

杉本　祐子／著 主婦の友社

62 絵封筒の描き方 吉水　咲子／著 誠文堂新光社

63 愛×数学×短歌 横山　明日希／編著 河出書房新社

64 働く女性に贈る27通の手紙 小手鞠　るい／著
産業編集セン

ター

65 探偵は教室にいない 川澄　浩平／著 東京創元社

66 水曜日の手紙 森沢　明夫／著 KADOKAWA

67 おとな美文字のレッスン帖 越智　知美／著 学研プラス

68
手紙とはがきの書き出しと結びき

ちんとマナーハンドブック
杉本　祐子／著 主婦の友社

69
トイレで読む、トイレのためのト

イレ小説
雹月　あさみ／著 KADOKAWA

70 伝わるメール術 平野　友朗／著 技術評論社

71 学問からの手紙 宮野　公樹／著 小学館

72 かわいい女子文具図鑑 ｃｈｏｕｄｏ／編著 実務教育出版

73 90秒の別世界 千葉　聡／著 立東舎

74 無目的な思索の応答 又吉　直樹／著 朝日出版社

75 樹木希林さんからの手紙
NHK『クローズアップ現代+』+

『知るしん』制作班／著
主婦の友社

76 認知症予防は絵手紙で! 結城　俊也／著 郵研社

77 人生に迷う君に送る24の手紙 永松　茂久／著
プレジデント

社

78
美しい文字で伝えたい手紙のこと

ばと文字LESSON
神谷　慎軒／著 朝日新聞出版

79 あとは切手を､一枚貼るだけ 小川　洋子／著 中央公論新社

80 短歌の詰め合わせ 東　直子／文 アリス館

81 ラブレター ヒグチ　ユウコ／絵と文 白泉社

82
ちょっとしたことで差がつくメー

ルの書き方
亀谷　敏朗／著

アルファポリ

ス

83 前略､お元気ですか 瀧下　むつ子／文・絵 日貿出版社

84
人生論あなたは酢ダコが好きか嫌

いか
佐藤　愛子(1923-)／著 小学館

85 きいちごだより 古矢　一穂／絵 福音館書店

86 たんじょうびのふしぎなてがみ エリック=カール／さく・え 偕成社

87 ともだちからともだちへ アンソニー　フランス／さく 理論社
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88 やまからのてがみ 千世　繭子／作 フレーベル館

89 おへんじください。 山脇　恭／作 偕成社

90 世界で一番の贈りもの マイケル・モーパーゴ／作 評論社

91 とん ことり 筒井　頼子／さく 福音館書店

92 もりのてがみ 片山　令子／さく 福音館書店

93 お手紙レッスン D　J　ルーカス／作 あすなろ書房

94 ゆうびんやさんおねがいね サンドラ　ホーニング／文 徳間書店

95 ふたりはともだち アーノルド・ローベル／作 文化出版局

96 てがみはすてきなおくりもの スギヤマ　カナヨ／著 講談社

97 あしながおじさん ウェブスター／作 集英社

98 泣いた赤鬼 浜田　廣介／文 小学館

99 おりがみ手紙 寺西　恵里子／作 汐文社

100 ラブレターを書こう 灰島　かり／作
玉川大学出版

部

101 お手紙ありがとう 小手鞠　るい／作 WAVE出版

102 想いが届くあの人のことば 押谷　由夫／監修 学研教育出版

103 お手紙まってます 小手鞠　るい／作 WAVE出版

104 あひるの手紙 朽木　祥／作 佼成出版社

105 てがみぼうやのゆくところ 加藤　晶子／作 講談社

106 ゆうびんやさんのココリさん 中川　ひろたか／作 講談社

107 大林くんへの手紙 せいの　あつこ／著 PHP研究所

108 おもしろい!楽しい!うれしい!手紙 スギヤマ　カナヨ／[著] 偕成社

109 おもしろい!楽しい!うれしい!手紙 スギヤマ　カナヨ／[著] 偕成社

110 おもしろい!楽しい!うれしい!手紙 スギヤマ　カナヨ／[著] 偕成社

111 かならずお返事書くからね ケイトリン・アリフィレンカ／著 PHP研究所

112 凸凹あいうえおの手紙 別司　芳子／著 くもん出版

113 メロンに付いていた手紙 本田　有明／文 河出書房新社

114 ねずみくんとおてがみ なかえ　よしを／作 ポプラ社

115 知ってる?郵便のおもしろい歴史 郵政博物館／編著
少年写真新聞

社

116
齋藤孝の覚えておきたい日本語の

うんちく
齋藤　孝／著 金の星社

117 瓶に入れた手紙 ヴァレリー・ゼナッティ／作 文研出版

118 手紙 福田　隆浩／著 講談社

119 江戸っ子漱石先生からの手紙 渡邉　文幸／著 理論社

120
王女さまのお手紙つきおとぎのお

城の心理ゲーム
ポーラ・ハリソン／物語原作 学研プラス
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121 そらいろのてがみ ながしま　ひろみ／さく・え 岩崎書店

122 きら☆ハピ!お手紙レッスン 寺西　恵里子／作 汐文社

123 まっていたてがみ セルジオ・ルッツィア／作 光村教育図書

124 ビギナーズラック 阿波野　巧也／著 左右社

125 デス・レター 山田　正紀／著 東京創元社

126
クセ字が生まれ変わる美文字練習

帖
東宮　たくみ／著 KADOKAWA

127
最新困ったときにすぐひけるマ

ナー大事典
現代マナー・作法の会／編著 西東社

128
季節と気持ちを上手に伝える手紙

の書き方マナー&文例集
杉本　祐子／著 主婦の友社

129
筆ペンだからすぐ描けるほっこり

絵てがみ
岩井　正人／著 日本文芸社

130
カラー筆ペンで楽しむはじめての

絵手紙
朝日新聞出版／編著 朝日新聞出版

131 ショート・ショート・ヘアー 水野　葵以／著 書肆侃侃房

132 すごい｢書き方｣の超基本 平野　友朗／著 徳間書店

133 短歌の時間 東　直子／編著 春陽堂書店

134
この1冊でOK!一生使えるマナーと

作法
明石　伸子(1956-)／監修 ナツメ社

135 手でかくとなぜいいか? 結城　俊也／著 郵研社

136 エドワードへの手紙 アン・ナポリターノ／著 河出書房新社

137
色をつなぐ手書きで綴るもっと広

がるインクの楽しみ方100tips

KADOKAWAライフスタイル編集部

／編
KADOKAWA

138 文豪たちのヤバい手紙 別冊宝島編集部／編 宝島社

139 わたしが､認知症になったら 原川　大介／著
BOW&PARTN

ERS

140
短いのに感じがいいメールが悩ま

ず書ける本
亀井　ゆかり／著

日本実業出版

社

141 絵手紙は人生へのラブレター 安達　アツ子／著 日貿出版社

142 きみの涙はぜんぶ受け止める 新井　きわ／著 六花書林

143
絵手紙にも使える!筆ペンでかわい

いイラストが描ける本
朝日新聞出版／編著 朝日新聞出版

144 たのしく､書く人｡カキモリ カキモリ／著 小学館

145 きもちを贈る 杉浦　さやか／著 ワニブックス

146
ビジネスにそのまま使える!1分で

送る｢感じのいい｣メール
伊庭　正康／著 KADOKAWA



No. 書名 著者名 出版者名

拝啓、本が好きなあなたへ

147 ゴッホのプロヴァンス便り ゴッホ／著 マール社

148 幽霊ホテルからの手紙 蔡　駿／著 文藝春秋

149 筆記具 暮らしの図鑑編集部／編 翔泳社

150 誰でも美文字 Shunpu／著 主婦の友社

151 うたわない女はいない 働く三十六歌仙／著 中央公論新社

152 はじめての万年筆とインクの本 mizutama／著
エクスナレッ

ジ

153 椿ノ恋文画集 しゅんしゅん／著 幻冬舎

154
カラー筆ペン2色で描ける花の絵手

紙
朝日新聞出版／編著 朝日新聞出版

155 ３５年目のラブレター 小倉　孝保／著 講談社

156 手紙の楽しみ 堤　信子／監修 翔泳社

157 ゆうびんの父 門井　慶喜／著 幻冬舎

158
お礼状・季節のご挨拶・お見舞い

の書き方
浅倉　龍雲／著 日貿出版社

159 落雷と祝福 岡本　真帆／著 朝日新聞出版

160 エステルの手紙教室 セシル・ピヴォ／著 講談社

161 切手がとっても高い郵便局で 村瀬　健／〔著〕
ＫＡＤＯＫＡ

ＷＡ

162
ひきだしマンションとおてがみ

ちゃん
ひらぎ　みつえ／作 ほるぷ出版

163 こけももむらのゆうびんやさん よこた　あきこ／ぶん 岩崎書店

164 名文に学ぶ授業に役立つ書くコツ! 白坂　洋一／監修 岩崎書店

165
気持ちを届けよう!世界にひとつの

手作り手紙
寺西　恵里子／作 汐文社

166 きちんと伝わる手紙の書きかた 手紙の書きかた研究会／編 汐文社

167 きちんと伝わる手紙の書きかた 手紙の書きかた研究会／編 汐文社

168 きちんと伝わる手紙の書きかた 手紙の書きかた研究会／編 汐文社

169 すみれからの手紙 甲斐　洋子／著
コールサック

社

170
はじまりはいつ?今につながるくら

しと文化
幸運社／編著 汐文社

171 てがみのえほん 堀内　誠一／さく/え 福音館書店

172 おてがみほしいぞ こうまる　みづほ／作 あかね書房

173 ふたりはしんゆう アーノルド・ローベル／作
文化学園文化

出版局
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174 おてがみであいましょう 木村　いこ／作 理論社

175
ティトとペピータふきげんなおて

がみ
アマリア・ロウ／作・絵 永岡書店

176 あんまりすてきだったから くどう　れいん／さく ほるぷ出版

177 ぞうさんのおてがみ 飯島　敏子／原作 ひかりのくに

178 おてがみさがし おくはら　ゆめ／作 あかね書房

179 手紙っていいな 冨樫　忠浩／監修 文研出版

180 手紙っていいな 冨樫　忠浩／監修 文研出版

181 手紙っていいな 冨樫　忠浩／監修 文研出版

182 りすねえさんとゆきの日の手紙 大久保　雨咲／作 光村図書出版

183 手紙っていいな 冨樫　忠浩／監修 文研出版

184 空飛ぶ手紙 小手鞠　るい／作 出版ワークス

185 ゆうびんです 松屋　真由子／作・絵 金の星社

186
みんなから愛される！すてきマ

ナーＢＯＯＫ
大塚　けいこ／監修 主婦と生活社

187 はっぱのおてがみ 苅田　澄子／作
世界文化ワン

ダーグループ

188 しじんのゆうびんやさん 斉藤　倫／作 偕成社

189 七色の手紙 小手鞠　るい／作 出版ワークス

190 よるからのてがみ ｎａｒｉｙｕｋｉ／著 文芸社

191 マンガで読む偉人たちの恋文物語 阿部川　キネコ／〔ほか〕漫画 Ｇａｋｋｅｎ

192 マンガで読む偉人たちの恋文物語 阿部川　キネコ／〔ほか〕漫画 Ｇａｋｋｅｎ

193 やぎさんゆうびん まど　みちお／詞
ひさかたチャ

イルド

194
気持ちが伝わる手紙の書き方・出

し方
青山　由紀／監修 岩崎書店

195 ヘレン・ケラーとかわした手紙 横田　明子／作 文研出版


