
No. 資料コード 書名 著者名 出版者名

1 13713441 やかんの本
麻布やかん組合／

編著

ロコモーショ

ンパブリッシ

ング

2 14367122 イケアの達人 講談社／編 講談社

3 14417489 美味しい木の実ハンドブック
おくやま　ひさし

／著
文一総合出版

4 14457709 ワンダーJAPAN 三才ブックス

5 14480099
まぜて焼くだけ北欧からのやさしいお菓

子
行正　り香／著 講談社

6 14546329 ハンドメイドソーダレシピ88

スタジオタッ

ククリエイ

ティブ

7 14574701 ニッポンの洞窟 イカロス出版

8 14662118 はじめてのオーブン陶芸 伊藤　珠子／著 誠文堂新光社

9 14675326 珍駅巡礼
西崎　さいき／執

筆
イカロス出版

10 14718688 珍島巡礼 イカロス出版

11 14918783 ナショジオが行ってみた究極の洞窟
ナショナルジオグ

ラフィック／編著

日経ナショナ

ルジオグラ

フィック社

12 14949788 書庫を建てる 松原　隆一郎／著 新潮社

13 14998819 きのこ盆栽 渋谷　卓人／著 築地書館

14 16117665 かんたんフレンチ薬膳 坂井　美穂／著 主婦と生活社

15 16127995 今日から始める男の着物 泉二　弘明／著 PHP研究所

16 16137945 地下をゆく イカロス出版

17 16160194 はじめての木彫りどうぶつ手習い帖
はしもと　みお／

著
雷鳥社

18 16160236 リンゴのお酒シードルをつくる
アドバンストブ

ルーイング／著

農山漁村文化

協会

19 16211146 はじめて手でつくる本 ヨンネ／著
エクスナレッ

ジ

20 16214355 すごい古代生物 川崎　悟司／著 キノブックス

21 16238503 ヌメ革クラフトハンドブック ピポン／著
グラフィック

社

22 16238941
なんにもない部屋で赤ちゃんを育ててみ

れば
ゆるり　まい／著 KADOKAWA

23 16241341 秘境路線バスをゆく イカロス出版

沼へようこそ～秋の夜長に少しディープな世界へ触れてみませんか～
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24 16256786 奇妙な孤島の物語

ユーディット・

シャランスキー／

著

河出書房新社

25 16272692 鉱物キャンドルのつくりかた 福間　乃梨子／著 日東書院本社

26 16294472 粘菌生活のススメ 新井　文彦／著 誠文堂新光社

27 16295123 おいしい雑草 平谷　けいこ／著 山と溪谷社

28 16299042 美味しく改善ハーブ&スパイス薬膳
田村　美穗香／監

修
メイツ出版

29 16311466 猫つぐらの作り方 誠文堂新光社／編 誠文堂新光社

30 16332512 おいしいきのこ毒きのこハンディ図鑑 大作　晃一／著 主婦の友社

31 16365223 キノコと人間
ニコラス・マネー

／著
築地書館

32 16377087 部屋と雑貨のペイントマジック 主婦と生活社

33 16383150 華麗なる紅茶の世界 磯淵　猛／監修 ぴあ

34 16400939 靴のお手入れ新常識 安富　好雄／監修 NHK出版

35 16418220 てづくりお香教室 松下　恵子／監修 日東書院本社

36 16424806 GIBIER 双葉社

37 16442493 洞窟ばか 吉田　勝次／著 扶桑社

38 16462988 ダム大百科 萩原　雅紀／監修 実業之日本社

39 16468357 世界まるごとギョーザの旅 久保　えーじ／著
東海教育研究

所

40 16489932 朽ちゆく世界の廃墟 自由国民社

41 16533705 「365日」のパン暮らし 杉窪　章匡／著 世界文化社

42 16536591 紙でつくる、ほんものみたいな花と小物 山崎　ひろみ／著 日本文芸社

43 16554735 標本BOOK
さとう　かよこ／

著
日東書院本社

44 16569428
地質のプロが教える街の中で見つかる

「すごい石」
西本　昌司／著

日本実業出版

社

45 16570392
ホームセンターマニアがつくるおしゃれ

な雑貨とインテリア
主婦と生活社

46 16572737 DIYで楽しむ海外インテリア 主婦と生活社

47 16592396
今日、見に行くことができる国宝・重要

文化財レトロ建築

伊藤　隆之／著・

写真
地球丸

48 16606030 DIYでピザ窯を作る本 学研プラス

49 16606147 建設中。
勝田　尚哉／写

真・文

グラフィック

社
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50 16611709 ディープオーシャン深海生物の世界

NHKスペシャル

「ディープオー

シャン」制作班／

監修

宝島社

51 16638819 刀装具 内藤　直子／著 淡交社

52 16669590
リノベーションでつくるこだわりヴィン

テージハウス
主婦と生活社

53 16684631 実は猫よりすごく賢い鳥の頭脳
ネイサン・エメ

リー／著

エクスナレッ

ジ

54 16696270 奇岩の世界 山田　英春／編 創元社

55 16701260 消滅遺産
ナショナルジオグ

ラフィック／編

日経ナショナ

ルジオグラ

フィック社

56 16713521 新だしの本 千葉　道子／著
農山漁村文化

協会

57 16734691 手帳をもっと楽しく!DIY BOOK MdN編集部／編

エムディエヌ

コーポレー

ション

58 16737777 バッタを倒しにアフリカへ
前野ウルド浩太郎

／著
光文社

59 16739187 野山の素材でかごを編む 谷川　栄子／著 講談社

60 16743890
自分で直せば断然お得!身のまわりの修理

の教科書
西沢　正和／監修 PHP研究所

61 16760571 異端の盆栽師平尾成志の世界 平尾　成志／著 河出書房新社

62 16764581 ツウになる!ビールの教本 友田　晶子／監修 秀和システム

63 16781379 離島ひとり旅 大畠　順子／著 辰巳出版

64 16795122 日本の古道を歩く 平凡社

65 16795163 廃城をゆく イカロス出版

66 16814063 DIYでストーブを作る 学研プラス

67 16818635 ハーブティーブレンド100 しばた　みか／著 山と溪谷社

68 16849465 こだわる大人のお手入れマニュアル 枻出版社

69 16858151 美しい廃墟 MdN編集部／編

エムディエヌ

コーポレー

ション

70 16873051 多肉植物&コーデックスGuideBook 主婦の友社／編 主婦の友社

71 16891038 パスタを極める本 枻出版社

72 16942583 つくる・育てる・飾る!超ミニ盆栽 岩井　輝紀／著 ブティック社
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73 16949216 ホワイトワークでつむぐくらしの小物 中野　聖子／著 日本文芸社

74 16975641 世界チャンピオンの紙飛行機ブック
John M.Collins／

著

オライリー・

ジャパン

75 16982365 世界でいちばん美しい廃墟 MdN編集部／編

エムディエヌ

コーポレー

ション

76 16984437 季節でいただくまいにち薬味 平尾　由希／著
主婦の友イン

フォス

77 16987604 こんがり偏愛レシピ 市瀬　悦子／著
グラフィック

社

78 17522822 Barbie 60周年アニバーサリー公式ブック 講談社／編集 講談社

79 17524216 革で作るスマートフォンケース

スタジオタッ

ククリエイ

ティブ

80 17527383 部屋で楽しむきのこリウムの世界 樋口　和智／著 家の光協会

81 17550385 九州の鉄道 安田　就視／写真
アルファベー

タブックス

82 17551987 偏愛的インスタントラーメン図鑑
大和　イチロウ／

著
世界文化社

83 17569708 こけし図譜
佐々木　一澄／絵

と文
誠文堂新光社

84 17576638 おかんと反抗期息子の海苔文字弁当
superbba8747／

著
KADOKAWA

85 17581109 水族館が好きすぎて! まつおるか／著 KADOKAWA

86 17584590
スーパーの食材で作るアジア7カ国の本格

カレー

ヘーマ・パレック

／著
マイナビ出版

87 17584889 マンガで読む発酵の世界 黒沼　真由美／著 緑書房

88 17592098 修道院のお菓子 丸山　久美／著 扶桑社

89 17619347
スパイスで魔法をかけるand CURRYの野

菜が主役季節のカレー
阿部　由希奈／著 世界文化社

90 17621897 フローズンドリンク教本 根岸　清／著 旭屋出版

91 17629080 発酵食の作り方と料理レシピ150 主婦の友社／編 主婦の友社

92 17640921 おいしさを逃さない｢うま味｣方程式

東京慈恵会医科大

学附属病院栄養部

／監修

講談社

93 17642950 ぱんぱかパン図鑑 金子　健一／著 扶桑社
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94 22483267 目でみる地下の図鑑 こどもくらぶ／編 東京書籍

95 100025212 鉱物きらら手帖
さとう　かよこ／

著
廣済堂出版

96 100058908 女ひとり､家を建てる
ツレヅレハナコ／

著
河出書房新社

97 100073543
淹れる・選ぶ・楽しむコーヒーのある暮

らし
鈴木　樹／監修 池田書店

98 100080647 家庭で作れるトルコ料理 荻野　恭子／著 河出書房新社

99 100112564 極上のおうちラーメン 髙梨　樹一／著 ワニブックス

100 100125293 わかりやすい多肉植物の育て方 長田　研／監修 永岡書店

101 100131796 出汁という宇宙 西山　麻実子／著

幻冬舎メディ

アコンサル

ティング

102 100131911 おうち時間を楽しむボタニカル刺繍
アトリエドノラ／

著
KADOKAWA

103 100133511 スパイスカレー自由自在 水野　仁輔／著 大和書房

104 100142876 せいろ蒸し大全 岩﨑　啓子／著 河出書房新社

105 100147396
｢自家製酵母｣で作るワンランク上の食パ

ン､バゲット､カンパーニュ
太田　幸子／著 主婦と生活社

106 100147545 ホクトの1番おいしいきのこレシピ ホクト(株)／監修 池田書店

107 100152685 有賀薫の豚汁レボリューション 有賀　薫／著 家の光協会

108 100159813
誰でもコクが出せるまるで魔法なスパイ

スカレー
若林　剛史／著 主婦の友社

109 100159904 散歩で見つける薬草図鑑 指田　豊／監修 家の光協会

110 100163872
皿でめぐるディープな世界がんばらないお

うちスパイスカレー

世界の皿さんぽ／

著
KADOKAWA

111 100171347
地理マニアが教える旅とまち歩きの楽し

み方
作田　龍昭／著 ベレ出版

112 100178383 きらきら鉱物菓子の作り方 ハラペコラボ／著 KADOKAWA

113 100178417 白崎茶会の発酵定食 白崎　裕子／著
マガジンハウ

ス

114 100187459
果物､スパイス､お酒大人のアレンジ和菓

子
和菓子万くみ／著

グラフィック

社

115 100187475 お菓子の箱だけで作るすごい空箱工作 はるきる／著 ワニブックス

116 100201730 世にも奇妙な博物館 丹治　俊樹／著
みらいパブ

リッシング

117 100218718 発酵料理のきほん 清水　紫織／著 朝日新聞出版
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118 100231166 感動するほど楽しい!七厘の本 坂口　一真／著

スタジオタッ

ククリエイ

ティブ

119 100233717 きのこ図鑑 牛島　秀爾／著 つり人社

120 100240472 どこにもない編み物研究室 横山　起也／著 誠文堂新光社

121 100266832 スパイスカレーと野菜のおかず
石野　明子(写真

家)／著
イカロス出版

122 100291228 ウイスキーを趣味にする
CROSSROAD LAB

／著
マイナビ出版

123 100304476
日本一バズる農家の健康ブロッコリーレ

シピ
安井ファーム／著 KADOKAWA

124 100305424 きくらげの逆襲
日本のきくらげ普

及推進協議会／著
毎日新聞出版

125 100307792 ちいさい世界(もの)づくり Hanabira工房／著 ワニブックス

126 100315365 推し活英語 劇団雌猫／監修 学研プラス

127 100331198 大人時間を味わうたのしいスパイス絵本
武政　三男／総監

修
日本文芸社

128 100331222 薬膳ナムル手帖 植木　もも子／著 家の光協会

129 100333301 47都道府県日本全国地元食図鑑 菅原　佳己／著 平凡社

130 100341833 ごはん作りの絶望に寄り添うレシピ 本多　理恵子／著

エムディエヌ

コーポレー

ション

131 100345016 ゆる発酵 榎本　美沙／著
オレンジペー

ジ

132 100362235 紙もの
暮らしの図鑑編集

部／編
翔泳社

133 100368919 ｢わくねこ｣の作り方 Sachi(1978-)／著 KADOKAWA

134 100371277 おうちで作れる実験スイーツレシピ
sachi_homemade

／著
翔泳社

135 100374420 金魚酒 深堀　隆介／著 芸術新聞社

136 100387430 ムーミン谷のしあわせレシピ
トーベ・ヤンソン

／絵と引用文
講談社

137 100425289 ヤバすぎる毒の図鑑 船山　信次／監修 宝島社

138 100429240 絶対に行けない世界の非公開区域99
ダニエル・スミス

／著

日経ナショナ

ルジオグラ

フィック

139 100433119 自分サイズのセーターを編む 西村　知子／監修 小学館
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140 100433564 これ､台所でつくれます｡
農山漁村文化協会

／編

農山漁村文化

協会

141 100485952 酷道大百科 鹿取　茂雄／編著 実業之日本社

142 100515303 空き家改修の教科書
フクイ　アサト／

著・イラスト
学芸出版社

143 100533132 本物みたいなバラの折り紙 佐藤　直幹／著
日本ヴォーグ

社

144 100538115 結んでつくるロープ持ち手のバイブル
メルヘンアートス

タジオ／著

エクスナレッ

ジ

145 100546589 まいにちにんにくレシピ 永山　久夫／監修 池田書店

146 100573781 発酵食のストックレシピ 清水　紫織／著 マイナビ出版

147 100582675 自然散策が楽しくなる!コケ図鑑 古木　達郎／著 池田書店

148 100586056 キボリアル
キボリノコンノ／

著
玄光社

149 100603216 知っておいしいオイル事典 小林　弘幸／監修 実業之日本社

150 100603240 マイフィンランドルーティン100
週末北欧部chika／

著
ワニブックス

151 100613744 #推し活メイク 劇団雌猫／監修 インプレス

152 100614056 至高のコーヒーの淹れ方 畠山　大輝／著
エクスナレッ

ジ

153 100616598
どんな食材とも相性抜群!おいもだらけの

レシピ
えなりん／著 SDP

154 100624717 マイフレンド・テディベア
アップルミン

ツ

155 100626506 アルプスの少女ハイジの料理帳
イザベル・ファル

コニエ／著
原書房

156 100640028 オタク用語辞典大限界 小出　祥子／編 三省堂

157 100652197 トルコランプ光の世界 平野　祥子／著
トランスワー

ルドジャパン

158 100652304 パティさんの編み物知恵袋
パティ・ライオン

ズ／著
朝日出版社

159 100665959 ルポ日本異界地図 風来堂／編著 清談社Publico

160 100666361 ソファは部屋の真ん中に 内藤　怜／著 自由国民社

161 100696954 観葉植物男子 かい／著
ＫＡＤＯＫＡ

ＷＡ
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162 100704196 昭和ぐらしで令和を生きる 平山　雄／〔著〕
３０３ＢＯＯ

ＫＳ

163 100716505 にっぽんダークサイド見聞録 村田　らむ／著
産業編集セン

ター

164 100729250
アニメオタクの一級建築士が建築の面白

さを徹底解剖する本。

ＮｏＭａＤｏＳ／

著
彩図社

165 100745074 変わり種切手大図鑑 荒牧　裕一／著 切手の博物館

166 100749381
鳥海高太朗が選ぶ外国人観光客が見つけ

た４７都道府県ニッポン新名所図鑑

鳥海　高太朗／監

修
宝島社

167 100765775 フェルトで作る、おままごとの布絵本

アップルミン

ツ（Ｅ＆Ｇク

リエイツ）

168 100777382 新紅葉ハンドブック 林　将之／著 文一総合出版

169 100797901 みそ味じゃないみそレシピ
ｍｉｎｏｋａｍｏ

／著
池田書店

170 100846278 推し活大全
ＮＨＫ「あさイ

チ」制作班／著

集英社イン

ターナショナ

ル

171 100867902 ハーブ＆スパイス事典 伊藤　進吾／監修 誠文堂新光社

172 100874957 恐るべきさぬきうどんの世界 田尾　和俊／著 西日本出版社

173 100878669 城めぐりは一生の楽しみ
いなもと　かおり

／原作

ＫＡＤＯＫＡ

ＷＡ

174 100902790 はじめてのキャップアート

ＣＡＰ　ＡＫＩＲ

Ａ　ＴＯＫＹＯ／

著

大和出版

175 100910405
温泉オタク会社員が教える仕事を頑張る

人の温泉術
永井　千晴／著 朝日新聞出版

176 100931799 日本の仰天道路
平沼　義之／〔ほ

か〕著
実業之日本社

177 100931922 日本凹版切手図鑑 板橋　祐己／著 切手の博物館

178 100952662 日本のカエル４８偏愛図鑑 迫野　貴大／著 河出書房新社

179 100952803 エクセルで編み図をつくる 武田　朝子／著 誠文堂新光社

180 100970292 植物園の歩き方 カシワイ／著
グラフィック

社

181 200228310 作ろう!フライドチキンの骨格標本 志賀　健司／著 緑書房


