
No. 資料コード 書名 著者名 出版者名

1 13034426 コスチューム 田中　天／著 新紀元社

2 13898689 時代衣裳の着つけ 日本和装教育協会 源流社

3 14172217 ココ・シャネルという生き方 山口　路子／著 新人物往来社

4 14257547 図説ヨーロッパ服飾史 徳井　淑子／著 河出書房新社

5 14276968 世界服飾史 深井　晃子／監修 美術出版社

6 14474662 チャイナドレスの文化史 謝　黎／著 青弓社

7 14501209 図説軍服の歴史5000年 辻元　よしふみ／ 彩流社

8 14513501 クリーニングのプロが教える家庭でできる 古田　武／著 マイナビ

9 14529572 10年着るための衣類ケアブック 石川　理恵／取 技術評論社

10 14574875 英国の鉄道員の制服 石井　理恵子／著 新紀元社

11 14686851 衣類の洗濯・収納・お手入れ便利帖 山崎　勝／著 幻冬舎エデュ

12 14699607 世界のかわいい民族衣装 上羽　陽子／監修 誠文堂新光社

13 14895874 ココ・シャネル凛として生きる言葉 高野　てるみ／著 PHP研究所

14 14906374 プラダを着た悪魔リベンジ! ローレン・ワイズ 早川書房

15 14906382 プラダを着た悪魔リベンジ! ローレン・ワイズ 早川書房

16 14997613 マリー・アントワネットファッションで 石井　美樹子／著 河出書房新社

17 15564719 江戸衣装図鑑 菊地　ひと美／著 東京堂出版

18 15963549 大人気の悉皆屋さんが教える!着物まわり 高橋　和江／著 河出書房新社

19 16019333 フランス人は10着しか服を持たない ジェニファー・L.ス 大和書房

20 16127995 今日から始める男の着物 泉二　弘明／著 PHP研究所

21 16128316 一番やさしいつくろい&お直しの教科書 鵜飼　睦子／著 PHP研究所

22 16142630 ヴィクトリア時代の衣装と暮らし 石井　理恵子／執 新紀元社

23 16160780 クローゼットの引き算 金子　由紀子／著 河出書房新社

24 16179970 子どもの着ぐるみ服 野木　陽子／著 成美堂出版

25 16247488 イチバン親切な手ぬいの教科書 高橋　恵美子／著 新星出版社

26 16257123 カジュアルからドレスアップまでのメンズ 杉本　善英／著 文化学園文化

27 16271439 日本の制服150年 渡辺　直樹／著 青幻舎

28 16276826 世界の愛らしい子ども民族衣装 国際服飾学会／監 エクスナレッ

29 16281677 服のちょこっとお直しレッスンBOOK リフォームスタジ 学研プラス

30 16307506 まいにちかわいい赤ちゃんの小物 リトルバード／編 成美堂出版

31 16313793 お気に入りを長く着る衣類のお手入れ 中村　安秀／監修 NHK出版

32 16318560 クライ・ムキのお直しの本 クライ・ムキ／著 日本文芸社

33 16360091 東京ファッションクロニクル 渡辺　明日香／著 青幻舎

34 16391047 スタイリスト佐藤かなのかんたんに作れる 佐藤　かな／[著] 主婦の友社

35 16412819 パタンナー金子俊雄の本格メンズ服 金子　俊雄／[著] 日本ヴォーグ

36 16467854 50歳から「見た目年齢-10歳」に見える女 荒川　美保／著 PHP研究所

37 16488314 服を10年買わないって決めてみました どい　かや／著 白泉社
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38 16510596 旅と刺繍と民族衣装 東欧民芸クリコ／ 誠文堂新光社

39 16530024 わたしのクローゼット わたしのクロー マイナビ出版

40 16537797 毎日おしゃれに暮らすクローゼットのルー エクスナレッ

41 16551293 きものの仕立て方 小田　美代子／著 文化学園文化

42 16561904 作るのカンタン平らなワンコ服12か月 ピポン／著 文化学園文化

43 16632192 DOLL'S CLOSET?SEASONS? salon de monbon ナツメ社

44 16634933 はじめての「男の着物」 泉二　弘明／著 二見書房

45 16637175 かんたんかわいいベビーのニット 河合　真弓／[著] 日本ヴォーグ

46 16650392 人気の悉皆屋女将に教わる初めてのリサイ 高橋　和江／監修 世界文化社

47 16654329 とことん収納 本多　さおり／著 大和書房

48 16681967 落語家と楽しむ男着物 矢内　裕子／著 河出書房新社

49 16694242 手ぬいのかわいいベビー小物 木所　未貴／著 家の光協会

50 16701377 クローゼット 千早　茜／著 新潮社

51 16716375 Shoes ジョン・ピーコッ マール社

52 16722472 30代からでも身につくメンズファッショ ファッションレス 成美堂出版

53 16723447 セーラー服と女学生 内田　静枝／編著 河出書房新社

54 16727760 小さな子どもの手づくり服 新垣　美穂／著 文化学園文化

55 16739286 骨格診断×パーソナルカラー賢い服選び 二神　弓子／著 西東社

56 16771859 バリ島服飾文化図鑑 武居　郁子／著 亥辰舎

57 16786873 繕う愉しみ ミスミ　ノリコ／ 主婦と生活社

58 16798662 和布でちくちくミニチュアのお着物 秋田　廣子／著 ブティック社

59 16798969 毎朝、迷わない!ユニクロ&ツープライス 森井　良行／著 WAVE出版

60 16818577 シャツ&ブラウスの基本パターン集 野木　陽子／著 日本ヴォーグ

61 16838963 お茶の先生に教わるきちんときもの手ほ 北見　雅子／著 淡交社

62 16855991 美智子さま 渡邉　みどり／監 講談社

63 16902942 きれいに縫うためのパターン裁断縫い方 水野　佳子／著 文化学園文化

64 16910572 型紙いらずのまっすぐ縫い いちばんやさ 松下　純子／著 河出書房新社

65 16931396 アタシの昭和お洋服メモリー 山下　真知子 ドニエプル出

66 16956096 ロイヤルスタイル英国王室ファッション史 中野　香織／著 吉川弘文館

67 16962508 モダリーナのファッションパーツ図鑑 溝口　康彦／著 マール社

68 16984403 ドールサイズのミニチュアバッグ ブティック社

69 16985806 ベビーとキッズの布小物 鈴木　千晶／著 文化学園文化

70 17527417 皇室ファッション大全 渡邉　みどり／監 宝島社

71 17537614 日本一の洗濯屋が教える間違いだらけの 洗濯ブラザーズ／ アスコム

72 17551730 時代考証家のきもの指南 山田　順子(1953-) 徳間書店

73 17569716 大草直子のNEW BASIC STYLE 大草　直子／著 三笠書房

74 17569740 骨格診断×パーソナルカラー似合う服だけ 二神　弓子／著 西東社

75 17594045 きれいめ､カジュアル､モードが全部できる 中川　恭子／著 日経BP
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76 17597253 大人の素敵なプチプラコーデ 枻出版社

77 17601634 服を1着買ったら､2着捨てなさい｡ 飯田　久恵／著 内外出版社

78 17607581 大正ロマン着物女子服装帖 大野　らふ／著 河出書房新社

79 17634379 ナチュラルおせんたく大全 本橋　ひろえ／著 主婦の友社

80 22389142 和服がわかる本 こどもくらぶ／編 岩崎書店

81 23305287 世界の民族衣装 竹永　絵里／画 河出書房新社

82 23375736 ビジュアル日本の服装の歴史 増田　美子／監修 ゆまに書房

83 23395973 ビジュアル日本の服装の歴史 増田　美子／監修 ゆまに書房

84 23437742 ビジュアル日本の服装の歴史 増田　美子／監修 ゆまに書房

85 100002153 今日からはじめるソーイングミシン1年生 日本ヴォーグ

86 100012210 meeco's FASHION CLOSET meeco／著 ダイヤモンド

87 100027291 大人の着やせバイブル 石田　純子／監修 主婦の友社

88 100045301 ちいさなお直し いわせ　あさこ／ 池田書店

89 100049956 オトナ女子のための極上プチプラコーデ yopipi／著 日本文芸社

90 100059070 大人の服選びの教科書 霜鳥　まき子／著 サンマーク出

91 100064971 イチバン親切な手ぬいの教科書 高橋　恵美子／著 新星出版社

92 100075423 もっとラクに生きる!暮らしの整理術100 吉川　永里子／著 エクスナレッ

93 100084292 もう､服は買わない コートニー・カー ダイヤモンド

94 100095801 イラストでよくわかるかんたん片づけ術 ミニマル／著 彩図社

95 100106939 〈イラストでわかる〉お江戸ファッショ 撫子　凛／著 マール社

96 100129683 日本の装束解剖図鑑 八條　忠基／著 エクスナレッ

97 100133230 クローゼットは6着でいい 二神　弓子／著 KADOKAWA

98 100137975 ミシンの見る夢 ビアンカ・ピッ 河出書房新社

99 100142959 今の暮らしを快適に変える収納レッスン 本多　さおり／著 宝島社

100 100142983 山本あきこの日本一楽しいおしゃれドリ 山本　あきこ／著 主婦の友社

101 100155571 小柄な大人の春夏秋冬ベーシックスタイル 石岡　真実／著 扶桑社

102 100213651 美智子さまの63年 別冊宝島編集部／ 宝島社

103 100215771 捨てられない服がよみがえる!リフォーム 檀　正也／著 講談社

104 100238377 ロックミシンってぶっちゃけ買ったほうが 主婦と生活社

105 100238450 “着ない服”がゼロになる!稼働率100%ク 小山田　早織／著 講談社

106 100266964 白と黒で垢抜けた私の10のルール かんだま／著 KADOKAWA

107 100296953 ユニクロ・GUで｢自分らしく｣表現する方 ウルマ／著 クロスメディ

108 100307800 一生使えるミシンの基本 クライ・ムキ／著 主婦の友社

109 100314590 今ある服でおしゃれになる! ミランダかあちゃ KADOKAWA

110 100321561 リセット!仕事服 松　はじめ／著 技術評論社

111 100333137 細密イラストでわかる服装と民族の風俗 大津　樹／編 IBCパブリッ

112 100349620 香田あおいの簡単に､きれいに仕上がる服 香田　あおい／著 NHK出版

113 100350040 アウシュヴィッツのお針子 ルーシー・アドリ 河出書房新社
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114 100367952 イチバン親切なおさいほうの教科書 クライ・ムキ／著 新星出版社

115 100381102 これだけでいいソーイングの基本 香田　あおい／著 日本ヴォーグ

116 100384312 オンにもオフにも着られるかんたん服 ブティック社

117 100396233 あなたの運は服で絶対!よくなる 田宮　陽子／著 SBクリエイ

118 100400803 洋裁大全 ブティック社

119 100405026 センスのいらないおしゃれの教科書 渡辺　樹里／著 KADOKAWA

120 100412543 私の定番 岡本　敬子／著 光文社

121 100412758 大人のおしゃれはこなれがすべて 坪田　あさみ／ パルコエンタ

122 100416296 はぐれんぼう 青山　七恵／著 講談社

123 100425065 シニア世代しあわせ広がる新しいふだん ブティック社

124 100428481 60代のコーディネート､ずっと変わらない｢ Illallan／著 KADOKAWA

125 100443597 洗濯を見直すだけで人生が変わる!新・お 平島　利恵／著 KADOKAWA

126 100459809 雅子さま 主婦と生活社

127 100466960 望み通りの人生を手に入れる片づけ大全 山田　ヒロミ／著 光文社

128 100487875 148cmディレクターと学ぶ小柄が輝くお 田中　絢子／著 主婦の友社

129 100504497 星ケ丘洋裁学校のソーイングレシピ 星ケ丘洋裁学校／ 主婦と生活社

130 100507227 シンプルにはじめる大人の着こなし入門 杉山　律子／著 翔泳社

131 100541671 イツカを手放してイマを身軽に生きる方法 みや(整理収納アド エムディエヌ

132 100546852 私たちに｢今｣似合う服 福田　麻琴／著 大和書房

133 100552967 22cmドールサイズの着せかえ服 山本　清野／著 主婦と生活社

134 100553049 クローゼットには似合うもの､いいもの､大 小畑　滋子／著 大和書房

135 100577840 200着の服を8割減らしたらおしゃれが ponpoco／著 扶桑社

136 100606748 毎日たのしい大人のカジュアルコーデ見本 須藤　理可／著 エムディエヌ

137 100619444 12の形で楽しむ遊び心のある大人服 ニガム幸子／著 日本ヴォーグ

138 100628783 勝手に片づく!間取りと収納 園内　せな／著 エクスナレッ

139 100636547 写真でみる紫式部の有職装束図鑑 仙石　宗久／著 創元社

140 100648831 一生､黒をオシャレに着る 珍田／著 KADOKAWA

141 100661826 運とお金を引き寄せる片づけ 広沢　かつみ／著 清流出版

142 100678101 あたらしい平安文化の教科書 承香院／著 翔泳社

143 100716802 その服、まだ着られます 山本　あきこ／著 扶桑社

144 100726751 自分サイズのやさしい服作りガイド 津田　蘭子／著 文化学園文化

145 100765767 佳子さま 別冊宝島編集部／ 宝島社

146 100772516 いますぐ痩せ見え！！－５㎏コーデ おかだ　ゆり／著 オーバーラッ

147 100797919 会う人全員から「やせた？」と聞かれる おかだ　ゆり／著 ＫＡＤＯＫＡ

148 200036986 12歳のスタイルブック 服部　裕子／スタ 文響社

149 200251049 おさんぽステッチ 100%ORANGE／作 講談社

150 200392900 子どもに伝えたい和の技術 和の技術を知る会 文溪堂

151 200404770 クラリス パリでいちばんおしゃれなネズ ミーガン・ヘス／ 化学同人
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152 200470508 くるくるとステッチ １００％ＯＲＡＮ 講談社


