
No. 資料コード 書名 著者名 出版者名

1 22285373
小学生からはじめる伝える力が身

につく本
山崎　紅／著 日経BP社

2 22301576 発信力の育てかた 外岡　秀俊／著 河出書房新社

3 22309074 夢の名作ハンドメイド キムラ　マミ／作
日本図書セン

ター

4 22320535 夢の名作ハンドメイド
日本図書セン

ター

5 22323687 カッコよくなりたい
はかまた02／マン

ガ・イラスト
旺文社

6 22339550 心にひびくマンガの名言 学研プラス

7 22340095 映画は楽しい表現ツール 昼間　行雄／著 偕成社

8 22447965 かわいいディズニーヘアアレンジ ブティック社

9 22454201
もうふりまわされない!怒り・イラ

イラ
名越　康文／監修

日本図書セン

ター

10 22472393 13歳からの手帳活用術 小澤　淳／監修 メイツ出版

11 22475693 毎日を生きるコツ

「毎日を生きるコ

ツ」編集委員会／

編集

学研プラス

12 22478010
マンガでおぼえるコミュニケー

ション
齋藤　孝／著 岩崎書店

13 22753057
見つけよう!ぼくの、わたしの、座

右の銘
教育画劇

14 22846802 お笑いの達人になろう! ポプラ社

15 23132590 こども「学問のすすめ」 齋藤　孝／著 筑摩書房

16 23304124
人体について知っておくべき100

のこと

アレックス・フリ

ス／[ほか]文
小学館

17 23331382 「ふつう」ってなんだ? ReBit／監修 学研プラス

18 23392285
10歳の君に贈る、心を強くする26

の言葉
岩村　太郎／著 えほんの杜

19 23407729
マンガでおぼえる品格のある知的

な日本語
齋藤　孝／著 岩崎書店

20 23410913
シリーズ見てみよう・考えよう!子

ども大学

子ども大学かわご

え／監修
フレーベル館

21 23420193 青春ハンドメイド 学研プラス

22 23425903
「文系?」「理系?」に迷ったら読

む本
竹内　薫／著 PHP研究所

自分プロデュース
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23 23426778
場面でわかる!ことわざ・慣用句・

四字熟語の使い分け

高木　まさき／監

修
光村教育図書

24 23435605
一生ついてまわる家事のキホンが

身につく本

大人の常識研究会

／編著
大和出版

25 23439979
もうモヤモヤしない!気もちの伝え

方
名越　康文／監修

日本図書セン

ター

26 23451123
どうしたらいいかわからない君の

ための人生の歩きかた図鑑
石井　光太／著

日本実業出版

社

27 23459688
ちびまる子ちゃんの時間の使いか

た

さくら　ももこ／

キャラクター原作
集英社

28 23461783 女と男のちがいって?
プランテルグルー

プ／文
あかね書房

29 23464266 ガールズクラフトBOOK
はっとり　みどり

／著
日東書院本社

30 23523707 そもそも自分らしさってなに? 古沢　良太／原作 ほるぷ出版

31 23527054
かんたん!かわいい!はじめての手

芸(ハンドメイド)

NHK｢ガールズク

ラフト｣制作班／編
金の星社

32 23532526
今日からやろうお手伝いはわたし

の仕事
寺西　恵里子／作 汐文社

33 200000164 13歳から分かる!7つの習慣

スティーブン・

R・コヴィー／原

作

日本図書セン

ター

34 200012755
やさしくわかるデジタル時代の情

報モラル

松下　孝太郎／共

著
技術評論社

35 200041093
小学生なら知っておきたいもっと

教養366
齋藤　孝／著 小学館

36 200056455 プロのプロセス

NHK｢アクティブ

10プロのプロセス｣

制作班／編

NHK出版

37 200062792 5分でわかる友だち術 上條　正義／監修 学研プラス

38 200063188
言葉のひきだし伝わる表現を選ぼ

う

伝わる表現研究会

／編著
汐文社

39 200063931 不安でおちつかないとき
オナー・ヘッド／

文
岩崎書店

40 200067163
言葉のひきだし伝わる表現を選ぼ

う

伝わる表現研究会

／編著
汐文社
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41 200067882 せいかつの天才 榊原　洋一／監修 講談社

42 200075968
言葉のひきだし伝わる表現を選ぼ

う

伝わる表現研究会

／編著
汐文社

43 200079564 広げる､まとめる､思考ツール
髙木　まさき／監

修
光村教育図書

44 200088813
13歳から分かる!プロフェッショナ

ルの条件
藤屋　伸二／監修

日本図書セン

ター

45 200103612 頭が良くなるインプット 齋藤　孝／著 主婦の友社

46 200103638 頭が良くなるアウトプット 齋藤　孝／著 主婦の友社

47 200104909 子どもテツガク 小川　仁志／著 主婦の友社

48 200113231
1日1ページで頭がよくなる!小学生

の教養
高濱　正伸／監修 永岡書店

49 200117448 こどもロジカル思考 茂木　秀昭／監修 カンゼン

50 200125607
3語で話せる!英語で日本を紹介し

よう

大門　久美子／編

著
汐文社

51 200134427
10歳から知っておきたい魔法の伝

え方

鈴木　深雪(1978-)

／著

日本能率協会

マネジメント

センター

52 200148401 ぜんぶかわいい!手芸クラブ あかね書房

53 200164416 なんで勉強しなきゃいけないの?
WILLこども知育研

究所／編著
金の星社

54 200175628
12歳までに身につけたいネット・

スマホルールの超きほん
遠藤　美季／監修 朝日新聞出版

55 200198810 自信スイッチ 中島　輝／著 インプレス

56 200235265 小学生の｢音読｣上達レッスン 花形　一実／著

メイツユニ

バーサルコン

テンツ

57 200237519 LGBTだけじゃない!わたしの性 国土社

58 200266237
超訳こども｢フロムの言葉｣自分か

ら愛せる人になる!
齋藤　孝／著 KADOKAWA

59 200266591 世界が広がる学問図鑑 宮野　公樹／監修 Gakken

60 200266732 LGBTだけじゃない!わたしの性 国土社

61 200268506
あいての気もちを考えて話そうち

くちくことば・ふわふわことば
秋山　浩子／文 汐文社

62 200278265 やりたい!の見つけ方
あんびる　えつこ

／著
Z会
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63 200294551
ミラクルハピネス素敵なからだ

レッスン
宋　美玄／監修 西東社

64 200299931 小学生のためのことば変身辞典 こな・つむり／著 カンゼン

65 200302453 こども問題解決教室 茂木　秀昭／監修 カンゼン

66 200312122
親も安心!小学生のスマホスタート

術
高橋　暁子／監修 実務教育出版

67 200315679
おはなしで学ぶせいかつじょうし

き

青木　みのり(幼児

教育)／著
実務教育出版

68 200324648 友だちづきあいってなぁに? イ　ヒョンヘ／文 誠文堂新光社

69 200337913 1年生からのハンドメイド 藤本　美郷／監修 文研出版

70 200339448
大人になってこまらないマンガで

身につく伝わる話し方

牛窪　万里子／監

修
金の星社

71 200400869
ぴったりの表現をさがそう!言葉の

たから箱
森山　卓郎／監修 岩崎書店

72 200445427
モデルみたいにかわいくなれるＢ

ＯＯＫ

めちゃカワ！！お

しゃれガール委員

会／著

新星出版社

73 200469328
それって決めつけじゃない！？ア

ンコンシャス・バイアス
北村　英哉／監修 汐文社

74 200469351 伝え合うって楽しい！ 冨樫　忠浩／監修 文研出版

75 200476927
きほんのソーイングで本格推しぬ

い
寺西　恵里子／作 汐文社

76 200479392
自分でできる！心と体のメンテナ

ンス
荒川　雅子／監修 岩崎書店

77 200483493 早川ユミはじめてのちくちく絵本 早川　ユミ／作
農山漁村文化

協会

78 200484152
自分でできる！心と体のメンテナ

ンス
荒川　雅子／監修 岩崎書店

79 200485878
図と絵で整理しひらめきを生む１

３歳からのグラレコ
樋口　美由紀／著

メイツユニ

バーサルコン

テンツ

80 200486025 美容の落とし穴に注意！ 小西　真絢／監修 汐文社

81 200499606
好きからはじまる！未来につなが

る「世界の賞」

「世界の賞」取材

班／著
汐文社

82 200502656 美容の落とし穴に注意！ 小西　真絢／監修 汐文社

83 200502664
好きからはじまる！未来につなが

る「世界の賞」

「世界の賞」取材

班／著
汐文社
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84 200502706
人は見た目！？ルッキズムの呪い

をとく！
矢吹　康夫／監修 フレーベル館

85 200533313
友だちってなんだろう？たくさん

いたら幸せなの？
平山　美希／監修 主婦と生活社

86 200550069
心がつながる、世界が広がる「自

分の気持ち」を表すことば図鑑

ひきた　よしあき

／著
大和出版


