
No. 資料コード 書名 著者名 出版者名

1 14749444
登山・ハイキングを安全に楽しむためのよくわ

かる山の天気
平井　史生／著 誠文堂新光社

2 14824734 山のポエジー 最光　蝕／著 幻冬舎ルネッサンス

3 14930580 彩りを感じて 山岳写真同人四季／著 東京新聞

4 14956510 山のことば辞典 豊田　和弘／著 河出書房新社

5 14979611 絶景山
パイインターナショナ

ル

6 15119753 山岳気象入門 村山　貢司／著 山と溪谷社

7 15254956 生還 大倉　崇裕／著 山と溪谷社

8 15318702 山と写真 野川　かさね／著 実業之日本社

9 15351166 百霊峰巡礼 立松　和平／著 東京新聞出版部

10 15444110 百霊峰巡礼 立松　和平／著 東京新聞出版局

11 15445026 百霊峰巡礼 立松　和平／著 東京新聞出版局

12 15471212 もうひとつの劔岳 点の記 山と溪谷社／編 山と溪谷社

13 15513757 文豪が愛した百名山 中川　博樹／著 東京新聞出版局

14 15721863 山岳讃歌 打矢　悳／著 日貿出版社

15 15722523 山岳を描く 日貿出版社／編 日貿出版社

16 15796089 山の「あれなに」図鑑 小泉　武栄／監修 山と溪谷社

17 16050346 絶景!ふるさとの富士 森田　敏隆／写真 光村推古書院

18 16066516 ハルカの空 樋口　明雄／著 徳間書店

19 16082885 一等三角点全国ガイド 一等三角點研究會／編著 ナカニシヤ出版

20 16085060 菊池哲男の山岳写真の写し方 菊池　哲男／著 誠文堂新光社

21 16104564 65歳、マナスルへの挑戦 西村　保司／著
幻冬舎メディアコンサ

ルティング

22 16131484 世界で一番美しい山岳鉄道 エクスナレッジ

23 16178998 人生のことはすべて山に学んだ 沢野　ひとし／著 海竜社

24 16213712 山の名前っておもしろい! 大武　美緒子／著 実業之日本社

25 16287047 あたらしい登山案内 ホシガラス山岳会／著
パイインターナショナ

ル

26 16319840 山の霊異記 安曇　潤平／著 KADOKAWA

27 16340622 日本百名山登山地図帳 JTBパブリッシング

28 16357170 日本の山岳標高1003山 日本地図センター／編集 日本地図センター

29 16371346 燃える山脈 穂高　健一／著 山と溪谷社

30 16385858 森のきのこ、きのこの森 新井　文彦／著 玄光社

31 16476202 簡単!絶品!キャンプのつまみ料理
月刊ガルヴィ編集部／編

集
実業之日本社

32 16524183 生死を分ける、山の遭難回避術 羽根田　治／著 誠文堂新光社

33 16526337 レスキュードッグ・ストーリーズ 樋口　明雄／著 山と溪谷社

34 16593527 日本百低山 日本山岳ガイド協会／編 幻冬舎

35 16603219 肺がんステージⅣ山好き女の挑戦 渡辺　国男／著 新日本出版社

36 16618084 人を襲うクマ 羽根田　治／著 山と溪谷社

山したたる



山したたる

37 16637126 おかわり!山グルメ 小雀　陣二／[著] 枻出版社

38 16642795 山怪実話大全 東　雅夫／編 山と溪谷社

39 16653305 山の怪異譚 山の怪と民俗研究会／編 河出書房新社

40 16693103 山の霊異記 安曇　潤平／著 KADOKAWA

41 16768376 山岳王-望月将悟 松田　珠子／著 山と溪谷社

42 16805087 絶対作ってみたくなるみんなのキャンプ飯
ライフスタイル編集部／

著
オーバーラップ

43 16810715 キャンプごはんBook 枻出版社

44 16918187 絵図と映像にみる山岳信仰 岩鼻　通明／著 海青社

45 16946998 苔登山 大石　善隆／著 岩波書店

46 16962052 山岳・山歩き写真の新しい撮り方 深澤　武／著 誠文堂新光社

47 16990632 ロープワーク 水野　隆信／監修 山と溪谷社

48 17578329 日本の山ができるまで 小泉　武栄／著 エイアンドエフ

49 17595489 山の絶景と心を揺さぶる日本の言葉 大原　英樹／著 辰巳出版

50 100009216 山地図本 西日本新聞社

51 100030162 ひとりぶんのキャンプごはん 緑川　真吾／著 大泉書店

52 100033711 山とあめ玉と絵具箱 川原　真由美／文・絵 リトルモア

53 100048958 尾根も沢も岩稜も 千葉　紀栄子／著 山と溪谷社

54 100057736 ソロキャンごはん natsucamp／著 学研プラス

55 100076256 山は登ってみなけりゃ分からない 石丸　謙二郎／著 敬文舎

56 100107309 しっかり見わけ観察を楽しむきのこ図鑑 中島　淳志／著 ナツメ社

57 100108869 はじめよう!ソロキャンプ 森　風美／著 山と溪谷社

58 100117324 日本百名山登山ガイド 山と溪谷社

59 100127984 焚き火料理の本 小雀　陣二／著 山と溪谷社

60 100130178 山で麺! 山ごはん研究会／編 山と溪谷社

61 100138734 百名山以外の名山50 深田　久弥／著 河出書房新社

62 100149236 キャンプ日和 河出書房新社

63 100149541 メスティンキャンプめし 岡野　永佑／料理 コスミック出版

64 100150390 風は山から吹いている 額賀　澪／著 二見書房

65 100152214 日本百名山 昭文社

66 100152222 日本百名山 昭文社

67 100162205 地図アプリで始める山の地図読み 佐々木　亨(1961-)／著 山と溪谷社

68 100170059 おやじキャンプ飯 馬杉　雅喜／著 KADOKAWA

69 100173590
九州親子で行きたい!ファミリーキャンプ場完

全ガイド
ほり編集事務所／著

メイツユニバーサルコ

ンテンツ

70 100188655
タナさんにイチから教わるようこそソロキャン

プ!
タナ／著 マイナビ出版

71 100188697 フライパンひとつで絶品!キャンプごはん ソトレシピ／著 学研プラス

72 100197946 全国山の美術館と博物館 G.B.

73 100215060 キャンプ料理ぜんぶ ガルヴィ編集部／編 実業之日本社

74 100216183 焚き火をとことん楽しむ ガルヴィ編集部／編 実業之日本社

75 100228295 ゴルゴCAMP さいとう　たかを／原作 小学館



山したたる

76 100229996
ベアーズ島田キャンプのゼロからはじめる焚き

火料理

ベアーズ島田キャンプ／

著
辰巳出版

77 100254408 リロ氏の欲望に従った限界キャンプ飯 リロ氏／著 KADOKAWA

78 100274703 絶景・世界の山歩き 佐藤　れい子／著 新潟日報事業社

79 100283720 日本2百名山ひと筆書き 田中　陽希／著 NHK出版

80 100306711 ブッ飛びキャンプ雑学
キャンプのピンチ解消委

員会／編
三才ブックス

81 100312230 バテない登山技術 野中　径隆／著 山と溪谷社

82 100316488 探す､出あう､楽しむ身近な野鳥の観察図鑑 髙野　丈／著・写真 ナツメ社

83 100338615 プロが教える親子キャンプ読本 長谷部　雅一／著
メイツユニバーサルコ

ンテンツ

84 100338649
自然散策と山歩きを楽しむ草花・雑草ハンド

ブック
木下　武司／監修

メイツユニバーサルコ

ンテンツ

85 100356047 新しい登山の教科書 栗山　祐哉／監修 池田書店

86 100358738 大人のソロキャンプ入門 ヒロシ／著 SBクリエイティブ

87 100367168 疲れない山歩きの技術 栗山　祐哉／監修
メイツユニバーサルコ

ンテンツ

88 100373661 はじめてでもよくわかるソロキャンプの便利帳
渡辺　有祐(編集ライ

ター)／著
イースト・プレス

89 100379494 登山のダメージ&体のトラブル解決法 木元　康晴／編 山と溪谷社

90 100379668
No.1登山アプリのユーザーの声から生まれた

YAMAP山登りベストコース
ヤマップ／著 KADOKAWA

91 100393818 四国の登山口323 全国登山口調査会／編 愛媛新聞社

92 100399989 60歳からの山と温泉 山田　稔(1960-)／著 世界書院

93 100458959 山の今昔物語 工藤　隆雄／著 天夢人

94 100495522 見分け方と鳴き声野鳥図鑑350 植村　慎吾／著 世界文化ブックス

95 100502236 アウトドア六法 中島　慶二／監修 山と溪谷社

96 100509710 山岳アスリートに教わる山の歩き方 小川　壮太／著 山と溪谷社

97 100517200 ｢おかえり｣と言える､その日まで 中村　富士美／著 新潮社

98 100521210 彼女たちの山 柏　澄子／著 山と溪谷社

99 100527225 山登りを趣味にする かほ／著 マイナビ出版

100 100541465 壮年から百名山をめざす健康法42 位田　博文／著 山と溪谷社

101 100544600 霊峰の文化史 秋道　智彌／著 勉誠社

102 100552264 山の本棚 池内　紀／著・挿画 山と溪谷社

103 100565530 キャンプレシピ大全 ソトレシピ／編 新星出版社

104 100575497 これで死ぬ 羽根田　治／著 山と溪谷社

105 100585157 本場アメリカ流キャンプクッキング 大森　有希子／訳
スタジオタッククリエ

イティブ

106 100605096 絶体絶命アウトドア体験談55 つり人社書籍編集部／編 つり人社

107 100642693 図解サバイバル読本 Fielder／編纂 笠倉出版社

108 100673805 山の怪奇百物語 山村民俗の会／編 河出書房新社

109 100681741 ゼロから楽しく始められる!キャンプの教科書 長谷部　雅一／監修 ナツメ社

110 100693944 これからのキャンプの教科書 寒川　一／監修 池田書店

111 100694678 帰ってきた避難小屋 橋尾　歌子／著 山と溪谷社



山したたる

112 100694868 日本百名山クルマで行くベストプラン ＪＴＢパブリッシング

113 100703164 山は泊まってみなけりゃ分からない 石丸　謙二郎／著 敬文舎

114 100705904 昭和登山への道案内 白水社編集部／編 白水社

115 100708494 焚き火大事典 長野　修平／監修 成美堂出版

116 100719129 山の辞典 織田　紗織／著 雷鳥社

117 100751122 大人も子どもも楽しいあたらしい自然あそび 奥山　英治／著 山と溪谷社

118 100755602 ミートイーター式サバイバル大全
スティーブン・リネラ／

著
亜紀書房

119 100762012 いま訪ねるべき日本の鉱山跡３０ 五十公野　裕也／著 イカロス出版

120 100788140 山岳セルフレスキュー教本 笹倉　孝昭／著 山と溪谷社

121 100788397 日帰りで登れる温泉百名山 飯出　敏夫／著
集英社インターナショ

ナル


