
タイトル 著者名・出版社名 請求記号

年金生活者・定年退職者のためのいちばん親切な確定申告の本 髙橋　創著 345.3 /タ

75歳以上の免許更新が変わる!!! 高齢者安全運転支援研究会 685.1/ナ

家族みんなで考える｢運転免許返納｣ガイド 681.3/カ

ひとり老後楽生き事典 辻川　覚志 367.7/ツ

高齢者を身近な危険から守る本 森　透匡 367.7/コ

シニアのための防災手帖 三平　洵 369.3/シ

大切な人が入院・手術になったときの病気の値段がわかる本 御喜　千代 498.13/ミ

認知症家族に寄り添う介護しやすい家づくり 堀越　智 527.1/ホ

心が軽くなる「老後の整理術」 保坂　隆 367.7/ホ

おひとりさまの終活準備BOOK 酒井　富士子 367.7/サ

夫が､妻が､自分が､親が｢まさかのときに備える｣知っておきたい遺族年金 脇　美由紀 364.6/ワ

いちばんやさしい遺言書ガイド 大竹　夏夫 324.77/オ

目で見てわかる認知症の予防 秋下　雅弘 493.75/メ

　
　　大分市民図書館
　　(J：COMホルトホール大分内)

　　〒870-0839　大分県大分市金池南１丁目５番１号
　　TEL：097-576-8241　FAX：097-544-5615

介活入門 牛越　博文 364.4/カ

すぐにわかる葬儀前の手続き､後の手続き 二村　祐輔 385.6/ス

- 大分市民図書館 ブックリスト -

大分市民図書館

キャラクターどくしょん

暮らしの困った・もしもに備えて編

2023年7月10日

シニア向けブックリスト

同じテーマの本は、ほかにもあります。

お気軽に、おたずねください。

本の背表紙の

ラベルにある記号です


